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TYRIMO METODIKA

LAIKAS. 2020-07-16-2020-07-26.
TIKSLAS. ISsiaiskinti salies gyventojy informuotuma apie ligy prevencijos programas bei jsitraukima j sias programas.
TIKSLINE GRUPE. Salies gyventojai nuo 18 mety amziaus.

APKLAUSOS METODAS. CAPI (Computer assisted personal interview) apklausa, kurig atlieka profesionalus apklauséjas. Jis veda pokalbj
su respondentu pagal parengtus klausimus, atsakymus fiksuodamas klausimyne.

IMTIS. Tyrimo metu buvo apklausti 1009 respondentai.

LOKACIJA. Visa salies teritorija.

DUOMENU ANALIZE. Analizé atlikta SPSS/PC programine jranga. Ataskaitoje pateikiami bendrigji atsakymy pasiskirstymai (procentai), ir
pasiskirstymai pagal socialines-demografines charakteristikas (zr. priedus).
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STATISTINE PAKLAIDA

Atrankiniuose kiekybiniuose tyrimuose visada islieka statistinés paklaidos tikimybe, | kurig batina atsizvelgti interpretuojant duomenis. Pvz.:
jeigu apklausus 1009 respondentus gavome, jog 28,4 proc. apklaustyjy gavo kvietimg pasitikrinti pagal kurig nors prevencine programa, tai
yra 95 proc. tikimybe, kad tikroji reiksme yra tarp 25,6 proc. ir 31,2 proc.

Jvercio tikslumas mazéja, mazejant analizuojamy atsakymy skaiciui. Toliau pateikiama lentelé padedanti jvertinti statistine paklaida.

%= 3/97 5/95 10/90 15/85 20/80 25/75 30/70 40/60 50/50
N=
10 10,6 13,5 18,6 22,1 24,8 26,8 28,4 30,4 31,0
30 6,1 7,8 10,7 12,8 14,3 15,5 16,4 17,5 17,9
50 4,7 6,0 8,3 9,9 11,1 12,0 12,7 13,6 13,9
75 3.9 49 6,8 8,1 9,1 9,8 10,4 11,1 11,3
100 3,3 4,3 59 7,0 7,8 8,5 9,0 9,6 9,8
150 2,7 3,5 4,8 57 6,4 6.9 7,3 7,8 8,0
200 2,4 3,0 4,2 4,9 55 6,0 6,4 6,8 6,9
300 19 2,5 3,4 4,0 4,5 4,9 52 55 5,7
400 1,7 2, 2,9 3,5 3.9 4,2 4,5 4,8 4,9
500 1,5 19 2,6 3, 3,5 3,8 4,0 4,3 4,4
600 1,4 1,7 2,4 2,9 3,2 3,5 3,7 3.9 4,0
700 13 1,6 2,2 2,6 3,0 3,2 3.4 3,6 3,7
800 1,2 1,5 2, 2,5 2,8 3,0 3,2 3.4 3,5
1000 11 14 19 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,1
1500 0,9 11 1,5 1,8 2, 2,2 2.4 2,5 2,6
2 000 0,8 10 13 1,6 18 19 2,0 2, 2,2
2 500 0,7 0.9 1,2 1,4 1,6 1,7 1,8 19 2,0
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SOCIALINES-DEMOGRAFINES CHARAKTERISTIKOS

Viyras Auksciausio, vidutinio lygio vadovas |4
Moteris Specialistas, tarnautojas |29
Darbininkas, techninis darbuotojas |27
18-25m. Smulkus verslininkas  [Z1
26-35 m. Ukininkas [l 2
36-45m. Bedarbis |87
46-55 m. Pensininkas [I7Z00
56 m. ir daugiau Studentas, moksleivis [I78
Namy Seimininke [ 2
Aukstasis / neb. aukstasis

Vidurinis / spec. vidurinis Nevedes / netekejusi  |INNEZEN
Nebaigtas vidurinis Vedes / istekejusi, gyvena neregistruotoje santuokoje |2
Kita |96
Iki 300 Eur
301-500 Eur

Didigji miestai [INZZ
Kitas miestas, rajono centras |27
Kaimo vietove |30

501-700 Eur
Daugiau nei 700 Eur

5 spinter research
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Informuotumas apie ligy prevencijos programas. Nuostatos del dalyvavimo ligy
prevencijos programose. Ligy prevencijos programy kokybeés vertinimas. Kita
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31510 SALIES GYVENTOJU YRA GIRDEJE APIE LIGU
PREVENCIJOS PROGRAMAS

Ar Jums yra teke girdeti apie ligy prevencijos programas.?’
N=1009

Nemazai apie tai dazniau zino moterys ir

vyriausi (56 m. ir daugiau) respondentai.
Ne, neteko ir manes tai Dazniau teko apie tai girdeéti ir esant
poreikiui zinoty kur ieskoti informacijos -
0% moterys ir 36-45 m. apklaustieji. Vyrams,

° Taip, nemazai apie tai vidurinio ir zemesnio issimokslinimo

atstovams dazniau teko apie tai girdeti,
taCiau noréty suzinoti apie tai daugiau.

nedomina

Ne, taciau noréciau apie inau
tai suzinoti 21%

6%

Taip, teko apie tai girdéti,
taciau noréciau suzinoti
apie tai daugiau
20%

Taip, teko apie tai girdeti

ir esant poreikiui zinociau

kur ieskoti informacijos
44%
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DAZNIAUSIAI ZINOMOS GIMDOS KAKLELIO IR KRUTIES VEZIO
PREVENCIJOS PROGRAMOS, SANTYKINAI RECIAUSIAI ZINOMA
STOROSIOS ZARNOS VEZIO PREVENCIOS PROGRAMA

Kurias ligoniy kasy apmokamas ligy prevencijos programas, Ar Jas Zinote, kad tam tikro amziaus asmenys gali nemokamai dalyvauti siose prevencinése

skirtas tam tikro amziaus gyventojams, Zinote? rogramose, Kurly paslaugas apmaoka ligoniy kasos?
N=1009 2017-09  2016-02 2015-03 2013-09  2012-12

Kraties veZio (skirta nustatyto amziaus moterims) 1- _ _ h h

14 16 26 32

Gimdos kaklelio vézio (skirta moterims) }

Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirta visiems nustatyto

Krities vezio (skirta moterims) amziaus vyrams ir moterims)

Gimdos kaklelio vézio (skirta nustatyto amziaus

Priesinés liaukos (prostatos) vézio moterime)

(skirta vyrams) Priegines liaukos (prostatos) vézio (skirta nustatyto

Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirta amziaus vyrams)

vyrams ir moterims) Storosios zarnos vezio (skirta nustatyto amziaus
: . . , vyrams ir moterms)
Storosios zarnos vezio (skirta vyrams ir

moterims) NeZinau tokiy

Nezinau jokiy |10 Neatsake 1 2 2 1

I
spinter research

*Galimi keli atsakymai; suma virsya 100%.



LIGU PREVENCIJOS PROGRAMAS DAZNIAU ZINO TURINTYS ARTIMUJU
SERGANCIU / SIRGUSIU VEZIU AR SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGOMIS

Kurias ligoniy kasy apmokamas ligy prevencijos programas, skirtas tam tikro amziaus gyventojams, zinote?

Ar tarp Jasy artimy biologiniy giminaiciy (tévy,
broliy, sesery, seneliy) yra / buvo serganciy véziu
ar Sirdies ir kraujagysliy ligomis?

IS viso ,1aip”

Gimdos kaklelio vézio (skirta moterims)

Krities vézio (skirta moterims)

Priesines liaukos (prostatos) vezio (skirta vyrams)

Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirta vyrams ir

moterims)

Storosios zarnos vezio (skirta vyrams ir

('D=

moterims)

11l
I

Nezinau jokiy |10 14

N=1009 N=570 N=363

*Galimi keli atsakymai; suma virsya 100%.

Gimdos kaklelio vézio prevencijos
programa dazniau zino auksciausio
issimokslinimo atstovai. Priesines liaukos
(prostatos) vezio prevenqos programa
dazniau Zino 46 m. ir vyresni
respondentai. Sirdies ir krawagyshq ligy -
46 m. ir vyresni apklaustieji bei mazesniy
miesty / rajony centry ir kaimo vietoviy
gyventojai. Storosios zarnos vezio —
moterys ir vyresni nei 45 m. tyrimo
dalyviai.
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PAGRINDINIS INFORMACHOS APIE LIGY PREVENCIOS PROGRAMAS
SALTINIS = SEIMOS GYDYTOJAS AR KITAS SVEIKATOS PRIEZIUROS
SPECIALISTAS (POLIKLINIKOJE / SEIMOS CENTRE)

IS kur Jds suzinojote apie ligy prevencijos programas?

N=910*
*zinantys ligy prevencijos programas B . . :
IS Seimos gydytojo ar kito sveikatos

priezitros specialisto, apsilankius
poliklinikoje / Seimos centre dazniau
suzino moterys ir vyriausi (56 m. ir
daugiau) respondentai. IS ziniasklaidos —
26-35 m. apklaustigji. IS draugy, seimos
nariy — moterys.

IS Seimos gydytojo ar kito sveikatos priezidros
spedalisto, apsilankius poliklinikoje / Seimos centre

IS Ziniasklaidos
IS draugy, seimos nariy

IS pazjstamo mediko

..HI

IS igoniy kasy

IS Sveikatos apsaugos ministenjos

Kitu bodu

. .

04

o . - spinter research
*Galimi keli atsakymai; suma virsya 100%.



¥, ZINANCIU LIGU PREVENCIOS PROGRAMAS ZINO, KUR KREIPTIS
NORINT GAUTI PASLAUGAS PAGAL LIGU PREVENCIJOS PROGRAMAS

Ar Zinote, kur krelptis norint gauti paslaugas pagal ligu prevencijos programas.?
N=910*
*Zinantys i revencijos programas
s igup Jos prog Moterys dazniau zino, kur kreiptis norint
gauti paslaugas pagal ligy prevencijos
programas.

Taip
76%
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Informuotumas apie ligy prevencijos programas. Nuostatos dél dalyvavimo ligy
prevencijos programose. Ligy prevencijos programy kokybés vertinimas. Kita
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PUSE SALIES GYVENTOJU YRA DALYVAVE KURIOJE NORS
NEMOKAMOVJE LIGY PREVENCIOS PROGRAMOJE. DAZNIAUSIA
DALYVAUTA GIMDOS KAKLELIO VEZIO PREVENCINEJE PROGRAMOVJE.

Ar Jas kada nors dalyvavote nemokamoje / ligoniy kasy apmokamaoje ligy prevencijos programoje (orogramose)?

N(2020-07)=1009
N(2017-09)=1020

2020-07

Gimdos kaklelio veZio (skirtoje moterims) h’]\

Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirtoje vyrams ir |

moterimes)

Kraties vezio (skirtge moterims)

Priesines liaukos (prostatos) vezio (skirtoje wrams)

Storosios zarnos vezio (skirtge vyrams ir moterims)

Jokioje nedalyvavau

N/N

*Galimi keli atsakymai, suma virsjja 100%

**2012-2017 m. klausimo formuluotée: ,Ar Jas kada nors dalyvavote kokiose nors nemokamaose prevencinése programaose?”.

4

216

K
i 0

50

3

2017-09

21

!
il 14
19
1 10

49

13

2016-02

2

W4
W5
19
I3

46

2015-03

2

i3
| Q!
19
ls

53

2013-09

W18
11
1
| 7
| 3

50

14

2012-12
v
17
g
17
| 2

63

Gimdos kaklelio vezio prevencijos
programoje dazniau dalyvavo auksciausio
iSsimokslinimo atstoves ir miesty
gyventojos. Sirdies ir kraujagysliy ligy —
vidurinio issimokslinimo respondentai ir
mazesniy miesty / rajony centry bei
kaimo vietoviy gyventojai.

spinter research



TURINTYS ARTIMUJU SERGANCIU / SIRGUSIU VEZIU AR SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU
LIGOMIS DAZNIAU YRA DALYVAVE SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU, PRIESINES

LIAUKOS IR STOROSIOS ZARNOS VEZIO PREVENCIJOS PROGRAMOSE

Ar Jas kada nors dalyvavote nemokamoje / ligoniy kasy apmokamaoje ligy prevencijos programoje (programose)?

IS viso

Gimdos kaklelio vézio (skirtoje moterims) ]-

Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirtoje vyrams ir moterims)
Krdties vézio (skirtge moterims)

Priesines liaukos (prostatos) vezio (skirtoje wrams)
Storosios zarnos vezio (skirtge vyrams ir moterims)
Jokioje nedalyvavau

N/N

*Galimi keli atsakymai, suma virsjja 100%

50

N=1009

broliy, sesery, seneliy) yra / buvo serganciy
véziu ar Sirdies ir kraujagysliy ligomis?

Ar tarp Jasy artimy biologiniy giminaiciy (tévy,

,1aip” Ne
% S
19 ?
55l n
14 ws
B i 7

47 53
2 | 4
N=570 N=363

spinter research



DAZNIAUSIAI DAUGIAU INFORMACIJOS BUTU NORIMA GAUTI APIE
SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIOS PROGRAMAS

Apie kurias s siy nemokamy prevenciniy programy Jas norétumete gauti aaugiau informacijos?

N(2020-07)=1009
N(2017-09)=1020

2020-07

Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirta vyrams ir moterims) h

Gimdos kaklelio vézio (skirta moterims)

Storosios zarnos vézio (skirta vyrams ir moterims)
Kraties vézio (skirta moterims)

Priesinés liaukos (prostatos) vezio (skirta vyrams)
Jokias

N/N

*Galimi keli atsakymai, suma virsjja 100%

2l
22

)

3
321
8\

2017-09

CEE BN BN BN

15

2016-02

!!-!r

12

2015-03

2
u
E
u
P

13

27

2
T
0
Iz
0

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencine
programa dazniau jvardijo vyrai,
mazesniy miesty / rajony centry ir kaimo
vietoviy gyventojai. Storosios zarnos
veézio programa — moterys, 46 m. ir
vyresni respondentai.

spinter research



TURINTYS ARTIMUJU SERGANCIU / SIRGUSIU VEZIU AR SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU
LIGOMIS DAZNIAU NORETU GAUTI DAUGIAU INFORMACIJOS APIE SIRDIES IR
KRAUJAGYSLIU LIGU BEI STOROSIOS ZARNOS VEZIO PREVENCIJOS PROGRAMAS

Aple kurias is siy nemokamy prevenciniy programy Jas norétumete gauti daugiau informacijos?

IS viso
Sirdies ir kraujagysliy ligy (skirta vyrams ir moterims) h
Gimdos kaklelio véZio (skirta moterims) -
Storosios zarnos vézio (skirta vyrams ir moterims) _
Krities vézio (skirta moterims) -
Priesinés liaukos (prostatos) vezio (skirta vyrams) -
Jokias | 34
N/N |8
N=1009

*Galimi keli atsakymai, suma virsjja 100%

broliy, sesery, seneliy) yra / buvo serganciy
véziu ar Sirdies ir kraujagysliy ligomis?

Ar tarp Jasy artimy biologiniy giminaiciy (tévy,

J1aip” Ne”
o 5
24 21
29 15
=231 20
20 16

32 38

8 I9

N=570 N=363
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DAZNIAUSIAI ZINOMA IR DALYVAUJAMA GIMDOS KAKLELIO IR KRUTIES VEZIO
PREVENCIJOS PROGRAMOSE. DAUGIAU INFORMACIHOS DAZNIAUSIAI NORIMA
GAUTI APIE GIMDOS KAKLELIO IR PRIESINES LIAUKOS (PROSTATOS) VEZIO
PREVENCHOS PROGRAMAS

Kurias ligoniy kasy apmokamas ligy prevencijos programas, skirtas tam tikro amziaus gyventojams, zinote?
Ar Jas kada nors dalyvavote nemokamoje / ligoniy kasy apmokamaoje ligy prevencijos programoje (programose)?
Apie kurias s siy nemokamy prevenciniy programy Jas norétumete gauti daugiau informaciljos?

. NORINTYS GAUTI
ZINANTYS DALYVAVE DAUGIAU
INFORMACIJOS

Gimdos kaklelio vezio (25-60 m. moterys, N=380)

Kraties vezio (50-70 m. moterys, N=201)

Priesinés liaukos (prostatos) vezio (45-70 m. vyrai,
N=214)

Sirdies ir kraujagysliy ligy (40-55m. vyrai ir 50-65
m. moterys, N=312)

Storosios zarnos vézio (50-75 m. vyrai ir moterys,
N=407)

i
T B | I [

IEBRE

o . - spinter research
*Galimi keli atsakymai; suma virsjja 100%

**Pateikti prevenciniy programy tiksliniy grupiy atstovy rezultatai



TURINTYS ARTIMUJU SERGANCIU / SIRGUSIU VEZIU AR SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU
LIGOMIS DAZNIAU DALYVAUTYU NEMOKAMOJE PREVENCINEJE PROGRAMOVJE,
SKIRTOJE SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU PREVENCIJAI

Jeigu Jums pasidlyty dalyvauti nemokamaoje / ligoniy kasy apmokamoje prevencinéje programoje, skirtoje sirdies ir kraujagysing gy
prevencijal, ar dalyvautumete?

Pozicijos, jog tikrai dalyvauty, dazniau
laikosi moterys, 46 m. ir vyresni
respondentai, vidutiniy ir mazesniy
pajamy grupeés atstovai, mazesniy miesty
/ rajony centry ir kaimo vietoviy

gyventojai. Vyrai ir 26-45 m. apklaustieji
dazniau teigia, kad turbdt dalyvauty.
IS viso 3 6 10 = N=1009

B Tikraitaip ™ Turbdt taip Turbdt ne Ne N/N

biologiniy giminaiciy

(tévy, broliy, sesery,
seneliy) yra / buvo
serganciy véziu ar sirdies
ir kraujagysliy ligomis? Ne” 5 8 10 @ N=363

spinter research



8 1S 10 SALIES GYVENTOJU DALYVAUTYU NEMOKAMOJE PREVENCINEJE
PROGRAMOIJE, SKIRTOJE SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGY PREVENCIAI

Jeigu Jums pasidlyty dalyvauti nemokamoje / ligoniy kasy apmokamaoje prevencinéje programaoje, skirtoje sirdies ir kraujaqysing ligy
prevencijal, ar dalyvautumete?

N(2020-07)=1009
N(2017-09)=1020

H Taip m Ne N/N
2020.07 81 10
2017.09 /9 8
2016.02 77 8
2015.03 77 8
2013.09 68 8
2012.12 72 15
*2012-2017 m. klausimo formuluote: , Jeigu Jums pasidlyty dalyvauti nemokamaoje programaoje, skirtoje sirdies ir kraujaqyshy ligy spinter research

prevencijaj, ar Jas dalyvautumete?”



DAZNIAUSIA ATSISAKYMO DALYVAUTI SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGU
PREVENCIJOS PROGRAMOVJE PRIEZASTIS — POREIKIO NEBUVIMAS,
JAUTIMASIS SVEIKU, PROBLEMU NETUREJIMAS

Kodeél nedalyvautumeéte / turbat nedalyvautumeéte?
N=85*

*respondentai, kurie nedalyvauty / turbat
nedalyvauty Sirdies ir kraujagysliy ligy
prevencingje programaje
Néra poreikio, jauciuosi sveikas, neturiu problemy
Dél amziaus (dar anksti ieskoti igy)
Nematau prasmes, pasikliauju likimu

Nenoriu gaisti lako

Baiminuosi rezultaty

-

Dél kainos (brangu, bus mokamos paslaugos) || 1

N/N |5

o . - spinter research
*Galimi keli atsakymai; suma virsya 100%.



TURINTYS ARTIMUJU SERGANCIU / SIRGUSIU VEZIU AR SIRDIES IR
KRAUJAGYSLIU LIGOMIS DAZNIAU DALYVAUTU NEMOKAMOJE
PROGRAMOVJE, SKIRTOJE ANKSTYVAM VEZIO DIAGNOZAVIMUI

Jeigu Jums pasidlyty dalyvauti nemokamoje programaje, skirtoje ankstyvam vezio (qimdos kaklelio, kraties, Storosios zarnos ar prostatos)
diagnozavimui, ar dalyvautumete?

Pozicijos, jog tikrai dalyvauty, dazniau
laikosi moterys, 46 m. ir vyresni
respondentai, vidutiniy ir mazesniy

WTkraitaip M Turbdttaip = Turbdtne = Ne N/N pajamy grupés atstovai. Vyrai ir 26-45 m.
apklaustieji dazniau teigia, kad turbadt

dalyvauty.
IS Viso 3 5 12 N=1009

5 6 15 N=363

Ar tarp JUsy artimy , Taip”
biologiniy giminaiciy
(tévy, broliy, sesery,
seneliy) yra / buvo
serganciy véziu ar sirdies
ir kraujagysliy ligomis?

uNe”

spinter research



8 1S 10 SALIES GYVENTOJU DALYVAUTYU NEMOKAMOJE
PROGRAMOVJE, SKIRTOJE ANKSTYVAM VEZIO DIAGNOZAVIMUI

Jeigu Jums pasidlyty dalyvauti nemokamoje programaje, skirtoje ankstyvam vezio (qimdos kaklelio, kraties, Storosios zarnos ar prostatos)

diagnozavimui, ar dalyvautumete?

N(2020-07)=1009
N(2017-09)=1020

| Tap
2020.07 80
2017.09 78
2016.02 80
2015.03 75
2013.09 69
2012.12 74

m Ne

N/N

15

spinter research



DAZNIAUSIA ATSISAKYMO DALYVAUTI NEMOKAMOJE PROGRAMOVJE,
SKIRTOJE ANKSTYVAM VEZIO DIAGNOZAVIMUI, PRIEZASTIS —
POREIKIO NEBUVIMAS, JAUTIMASIS SVEIKU, PROBLEMU NETUREJIMAS

Kodeél nedalyvautumeéte / turbat nedalyvautumeéte?

N=72*

*respondentai, kurie nedalyvauty /
turbdt nedalyvauty nemokamoje
programoje,  skirtoje  ankstyvam
vézio diagnozavimui

Nera poreikio, jauciuosi sveikas, neturiu problemy —

Dél amziaus (dar anksti ieskoti igy) [z
Nematau prasmes, pasikliauju likimu -
Nenoriu gaisti laiko -

Nemalonds, skausmingi, bauginantys tyrimai -
Baiminuosi rezultaty .

NN |6

o . - spinter research
*Galimi keli atsakymai; suma virsya 100%.



DIDZIOJI DALIS SALIES GYVENTOJU NORETU, KAD SEIMOS GYDYTOJAS
INFORMUQOTU IR KVIESTU DALYVAUTI NEMOKAMOSE PREVENCINESE

PROGRAMOSE

Kokiu badu norétuméte, kad Jus informuoty ir kviesty dalyvauti nemokamose prevencinése programose, skirtose patikral del sirdies ir

kraujaqysiiy ligy bei vézio (gimdos kaklelio, kraties, storosios Zarnos ar prostatos)?

N(2020-07)=1009
N(2017-09)=1020

centre

IS specialios tuo uzsiimandios jstaigos noréciau gauti laiskg j namus su asmeniniu
kvietimu dalyvauti bei informacija apie tokias prevencines progranas

Informacija turi bati skelbiame Ziniask laidoje

Turéty informuoti ligoniy kasos*

Turéty informuoti Sveikatos apsaugos ministerija I 9/]\

Kitu badu

N/N

*Galimi keli atsakymai; suma virsjja 100%

**2012-2017 m. atsakymo formuluoté. , Turéty informuoti Valstybiné ligoniy kasa ar teritorinés ligoniy kasos”

2020-07

Turéty informuoti ir kviesti Seimos gydytojas, apsiankius poliklinikoje / Seimos h/]\ - - - - _

3
AN
M5

0,1

4

2012-12

2017-09  2016-02  2015-03  2013-09
[EE] 37 34 28 31
B 23 23 25 19
E i3 Y i | 4
14 5 6 I 4 2

1 0,2

6 |5 6 9 LR

Informuotomis ir pakviestomis Seimos
gydytojo, apsilankius poliklinikoje /
seimos centre, dazniau noréty bati
moterys ir vyresni nei 45 m. respondentai.
Laiska su asmeniniu kvietimu iS specialios
tuo uzsiimancios jstaigos dazniau noréty
gauti 26-35 m. apklaustieji. Informacijos
skelbimo ziniasklaidoje dazniau
pageidauty vyrai ir 18-35 m. tyrimo
dalyviai. Nuomones, kad turéty
informuoti ligoniy kasos, taip pat dazniau
laikosi 18-35 m. respondentai.

spinter research
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Informuotumas apie ligy prevencijos programas. Nuostatos dél dalyvavimo ligy
prevencijos programose. Ligy prevencijos programy kokybés vertinimas. Kita
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KIEK DAUGIAU NEI KETVIRTADALIS SALIES GYVENTOJU BUVO PAKVIEST!
SEIMOS GYDYTOJO AR KITO MEDIKO PASITIKRINTI PAGAL KURIA NORS
PREVENCINE PROGRAMA

Ar Jus seimos gyaytojas ar kitas medikas 2019-2020 m. kvieté pasitikrinti pagal kurig nors prevencing programa?

N=1009
Kvietimg dazniau teigia gavusios moterys,
vyresni (46 m. ir daugiau) respondentai
bei vidutiniy ir mazesniy pajamy grupés
atstovai.

Ne
2%

spinter research



¥4 GAVUSIY KVIETIMA PASITIKRINTI PAGAL KURIA NORS
PREVENCINE PROGRAMA PASINAUDOJO SIUO KVIETIMU

Ar Jas jau pasinaudojote siuo kvietimu, ar ketinate tai padaryti ateityje?
N=287*

*gavusieji kvietimg pasitikrinti pagal kurig

nors prevencine programa

Kodél JUs neketinate dalyvauti prevencinéje nemokamoje

programaje ir pasitikrinti, nors gavote kvietima?

Nepasitikrinau ir Neturiu laiko, sunku 1 respondentas
L suderinti tinkama laika

neketinu tikrintis
1% Poliklinikoje bdna dideles 1 respondentas

Dar nepasitikrinau, tyrimy laukimo eiles

bet ketinu nueiti
23%

Taip, nuéjau
pasitikrinti
76%

spinter research



DU TRECDALIAI PASITIKRINUSIU PAGAL KURIA NORS PREVENCINE
PROGRAMA LIKO VISISKAI PATENKINTI SUTEIKTU PASLAUGU KOKYBE

Ar likote patenkintas(-a) paslauguy, suteikty pagal ligy prevencijos programa -as), kokybe?
N=218*
*pasinaudoje kvietimu pasitikrinti  pagal

kurig nors prevencine programa Esancios visiSkai patenkintos paslaugy

kokybe dazniau teigia moterys ir kaimo
vietoviy gyventojai. Labiau patenkinti —
vyrai.

Labiau patenkintas

34% Visiskai patenkintas

66%
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BEVEIK PENKTADALIUI PASITIKRINUSIY PAGAL KURIA NORS PREVENCINE
PROGRAMA TEKO MOKETI (PRIMOKETI) UZ PASLAUGAS, SUTEIKTAS PAGAL
SIAS PROGRAMAS

Ar Jums teko mokéti (primokét;) uz paslaugas, suteiktas pagal ligy prevencijos programas?
N=218*

*pasinaudoje kvietimu pasitikrinti  pagal

kurig nors prevencine programa

Taip

*

spinter research



ABSOLIUTI DAUGUMA GYVENTOJY APIE LIGY PREVENCIOS PROGRAMAS
NORETY BUTI INFORMUOTI APSILANKYMO PAS GYDYTOJA METU

Kaip Jas norétumete bati informuotas (-a) apie ligy prevencijos programas?
N=1009

Apsilankymo pas gydytojg metu dazniau
norety bati informuotos moterys.

Telefonu dazniau noréty bati informuoti
vyrai ir vyriausi (56 m. ir daugiau)
Apsilankymo pas gydytoja metu — respondentai. Elektroniniu pastu —
moterys ir 18-35 m. apklaustieji. SMS
T zinute — kaimo vietoviy gyventojai. Pastu

Telefonu — vyrai ir 26-55 m. tyrimo dalyviai.

Elektroniniu pastu
SMS zinute

Pastu

Per Ziniasklaidos priemones

o . - spinter research
*Galimi keli atsakymai; suma virsya 100%.



: : No-
Vi ¥ S Y WY S : \ 9(() )(?)3 ?mi'i frh ,..
é %%@%Dfﬁiw @ A“m@&@%&f IZ: ,&s:@

Informuotumas apie ligy prevencijos programas. Nuostatos dél dalyvavimo ligy
prevencijos programose. Ligy prevencijos programy kokybés vertinimas. Kita
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BEVEIK PUSE SALIES GYVENTOJU SAVO SVEIKATA VERTINA
POZITYVIAI (GERA / LABAI GERA)

Kalp Jas apskritai apibadintumeéte savo sveikatg?

N=1009

Neatsakysiu

i 1%
Mano sveikata yra Mano sveikata yra

labai bloga .
labai gera
Mano sveikatayra 1% 9%
bloga
8%

Mano sveikata yra

gera
38%
Mano sveikata yra
vidutiniska
43%

Labai geros sveikatos dazniau teigia
esantys jauniausi (18-=25 m.) respondentai
ir zemiausio issimokslinimo atstovai.
Geros sveikatos — moterys, 26-35 m.
apklaustieji ir didesnes pajamas turintys
tyrimo dalyviai.

spinter research



DAUGIAU NE| PUSE SALIES GYVENTOJU TURI ARTIMUJU, SERGANCIU /
SIRGUSIU VEZIU AR SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGOMIS

Ar tarp Jasy artimy biologiniy giminaicly (téwy, broliy, sesery, seneliy) yra / buvo serganciy véziu ar sirdies ir kraujaqysiiy ligomis?
N=1009

Artimyjy, serganciy / sirgusiy véziu ar

o sirdies ir kraujagysliy ligomis, dazniau turi

Nezinau / moterys,  auksciausio  iSsimokslinimo

nenurodysiu respondentai  bei maziausias pajamas
turintys tyrimo dalyviai.

7%

Taip
Ne 57%

36%
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ABSOLIUTI DAUGUMA GYVENTOJUY LINKE JAUSTIS
ATSAKINGAIS UZ SAVO SVEIKATA

Ar Jas jauciatés atsakingas(-a) uz savo sveikata?

Moterys ir vyresnio amziaus (46 m. ir
daugiau) respondentai dazniau jauciasi
tikrai atsakingi uz savo sveikata.

W Tikrai taip ™ Labiau taip Labiau ne Tikrai ne - mano sveikata turi rapintis kiti

2020.07 3 0,3N=1009

2017.09 21 N=1020

spinter research
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APIBENDRINIMAS

Informuotumas apie ligy prevencijos programas
- 85 proc. salies gyventojy yra girdéje apie ligy prevencijos .

Nuostatos dél aalyvavimo ligy prevencijos programose
26 proc. respondenciy yra dalyvavusios gimdos kaklelio vézio

programas. 21 proc. nemazai apie tai zino, 44 proc.
apklaustyjy teko apie tai girdéti ir esant poreikiui zinoty kur
leskoti informacijos, 20 proc. taip pat teko apie tai girdeti,
taciau noréty suzinoti apie tai daugiau.

Dazniausiai zinomos gimdos kaklelio (66 proc.) ir kraties (65
proc.) vézio prevencijos programos. Po 61 proc. respondenty
teigia zinantys priesinés liaukos (prostatos) vézio bei Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijos programas. 58 proc. zino
storosios zarnos vezio prevencijos programa.

Pagrindinis informacijos apie ligy prevencijos programas
saltinis — Seimos gydytojas ar kitas sveikatos priezitros
specialistas poliklinikoje / seimos centre (68 proc.). 57 proc.
zinanciy ligy prevencijos programas apie Sias programas
suzinojo i$ ziniasklaidos. 47 proc. —is draugy, Seimos nariy.

76 proc. zinanciy ligy prevencijos programas zino, kur kreiptis
norint gauti paslaugas pagal ligy prevencijos programas.

nemokamoje / ligoniy kasy apmokamoje prevencijos
programoje. 16 proc. apklaustyjy dalyvavo sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijos programoje. 14 proc. dalyvavo
krdties vézio prevencijos programoje. 11 proc. — priesines
liaukos (prostatos) vézio, 10 proc. — storosios zarnos vezio
prevencijos programaoje.

Dazniausiai daugiau informacijos bGty norima gauti apie
sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos programa (30 proc.).
Antroje vietoje — gimdos kaklelio vézio prevencijos programa
(23 proc.). Po 22 proc. apklaustyjy noréty daugiau suzinoti
apie storosios zarnos vezio ir kraties veézio prevencijos
programas. 18 proc. — apie priesinés liaukos (prostatos) vezio
prevencijos programa.

81 proc. salies gyventojy dalyvauty nemokamoje / ligoniy kasy
apmokamoje prevencinéje programoje, skirtoje sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijai: 42 proc. tikrai dalyvauty, 39 proc.
turbdt dalyvauty.

spinter research



APIBENDRINIMAS

Nuostatos dél aalyvavimo ligy prevencijos programose
Dazniausia atsisakymo dalyvauti Sirdies ir kraujagysliy ligy
prevencijos programoje priezastis — poreikio nebuvimas,
jautimasis sveiku, problemy neturéjimas (41 proc.). 29 proc.
respondenty nedalyvauty sioje programoje dél savo amziaus
(dar anksti ieskoti ligy). 15 proc. nemato prasmes, pasikliauja
likimu.

80 proc. salies gyventojy dalyvauty nemokamoje programoje,
skirtoje ankstyvam vézio (gimdos kaklelio, kraties, storosios
zarnos ar prostatos) diagnozavimui: 46 proc. tikrai dalyvauty,
34 proc. turbdt dalyvauty.

Dazniausia atsisakymo dalyvauti nemokamoje programoje,
skirtoje ankstyvam veézio diagnozavimui, priezastis — poreikio
nebuvimas, jautimasis sveiku, problemy neturéjimas (42 proc.).
17 proc. respondenty nedalyvauty sioje programoje dél savo
amziaus (dar anksti ieskoti ligy). 15 proc. nemato prasmes,
pasikliauja likimu.

Didzioji dalis (78 proc.) salies gyventojy noréty, kad Seimos
gydytojas informuoty ir kviesty dalyvauti nemokamose
prevencinése programose, skirtose patikrai dél Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei vézio. Trecdalis (33 proc.) respondenty
noréty is specialios tuo uzsiimancios jstaigos gauti laiskg |
namus su asmeniniu kvietimu dalyvauti bei informacija apie
tokias prevencines programas. 27 proc. mano, kad tokio
pobudzio informacija turéty bati skelbiama ziniasklaidoje.

Ligy prevencifos programy Kokybés vertinimas

28 proc. apklaustyjy teigia, kad Seimos gydytojas ar kitas
medikas 2019-2020 m. juos kvieté pasitikrinti pagal kurig nors
prevencine programa.

76 proc. gavusiy kvietimg pasitikrinti pagal kurig nors
prevencine programa pasinaudojo siuo kvietimu.

Du trecdaliai (66 proc.) respondenty pasinaudojusiy kvietimu
pasitikrinti pagal kurig nors prevencine programa liko visiskai
patenkinti suteikty paslaugy kokybe. 34 proc. liko labiau
patenkinti.
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APIBENDRINIMAS

Ligy prevencijos programy Kokybées vertinimas

17 proc. respondenty, pasinaudojusiy kvietimu pasitikrinti pagal
kurig nors prevencine programa, teko mokeéti (primokeéti) uz
paslaugas, suteiktas pagal ligy prevencijos programas.

Dauguma (79 proc.) Salies gyventojy noréty bati informuoti
apie ligy prevencijos programas apsilankymo pas gydytojg
metu. 40 proc. respondenty noréty bati informuoti telefonu, 25
proc. — elektroniniu pastu, 24 proc. — SMS zinute.

Kita

Beveik pusé (47 proc.) tyrimo dalyviy savo sveikatg vertina
teigiamai: 9 proc. teigia, kad jy sveikata labai gera, 38 proc.
savo sveikatg vertina kaip gerg. 43 proc. respondenty teigia,
kad jy sveikata yra vidutiniska.

Daugiau nei puse (57 proc.) salies gyventojy turi artimy
biologiniy giminaiciy, serganciy / sirgusiy veéziu ar Sirdies ir
kraujagysliy ligomis.

Absoliuti dauguma (97 proc.) respondenty jauciasi atsakingi uz
savo sveikatg: 51 proc. tvirtai jauciasi atsakingi (,tikrai taip”), 46
proc. greiciau jauciasi atsakingi (,labiau taip”).

spinter research
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ISVADOS

Apskritai bendras ligy prevencijos programy zinomumo rodiklis yra aukstas — 8 is 10 Salies gyventojy yra girdéje apie tokias
programas. Jsitraukimas | ligy prevencijos programas taip pat patenkinamas — pusé Salies gyventojy yra dalyvave kurioje nors
nemokamoje / ligoniy kasy apmokamoje ligy prevencijos programoje. Tiek zinomumo, tiek jsitraukimo atzvilgiu, pirmauja gimdos
kaklelio vézio prevencijos programa.

Nuostatos dél dalyvavimo ligy prevencijos programose taip pat palankios — 8 is 10 Salies gyventojy dalyvauty nemokamoje
prevencinéje programoje (skirtoje sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijai / ankstyvam vézio diagnozavimui).

Prevencijos poreikis visuomeneéje vis geriau jsisgmoninamas — atsisakanciy dalyvauti prevencingje programoje dalis reikSmingai
sumazeéjo: (1) ankstyvo vézio prevencijos programoje atsisakanciy dalis sumazéjo nuo 25 proc. 2013 m. iki 8 proc. siemet, (2) sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijos programoje atsisakanciy dalis atitinkamai sumazéjo nuo 24 proc. iki 9 proc.

Pozidris | prevencijg tampriai susijes su ligy atvejais seimoje — turintys serganciy véziu, Sirdies ir kraujagysliy ligomis artimoje
biologingje aplinkoje gerokai atsakingiau ziGri j prevencines patikras.

Prevenciniy programy kokybé didesniy problemy nekelia — absoliuti dauguma jose dalyvavusiy lieka patenkinti arba labai patenkinti
paslauga.

Pagrindiniu informacijos apie prevencijos programas saltiniu laikomas seimos gydytojas ar kitas sveikatos prieziGros specialistas.
Didzioji dalis salies gyventojy noréty, kad batent Seimos gydytojas apsilankymo pas jj metu informuoty ir kviesty dalyvauti
nemokamose prevencinése programose. Kiti informacijos Saltiniai vertintini tik kaip pagalbiniai padedantys skleisti bendresne zinute
apie prevencijos naudg ir galimybes. spinter research
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